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RISKER MED ENORIGA
HEADSETS?

Benledning ger nya méjligheter.
Vid endrigt lyssnande i exempelvis
intercom finns en benégenhet att
Oka volymen jamfort med tvaorigt
lyssnande. Nasta gang du lyssnar

pa musik i din MP3-spelare; testa att
ta ur en propp och sétta tillbaka den
igen, med bibehallen volym.

Du kommer att héra hur mycket
svagare ljudet upplevs vid lyssning
med bara en propp jamfoért med tva.
Detta ar val inte sa konstigt tycker
du kanske, "man far ju halften sa
mycket ljud, klart det upplevs som
svagare”!

Enhorig Skada?

Det intressanta &r att ljudnivan blir 3
dB lagre vid en halvering av ljudef-
fekten men de flesta kommer nog att
uppleva detta som en halvering av
den upplevda hérstyrkan (cirka — 9
dB).

Horselns skyddsmekanism fungerar
dessutom inte lika bra vid stor ljud-
nivaskillnad mellan éronen. Personer
som arbetar med headsets (tex call
center och teatertekniker) behéver
anvanda enorigt headset for att ha
ett 6ra fritt och kunna kommunicera
och héra omgivningsljud.

Dessvarre befinner sig manga i en
arbetsmiljé dar omgivande ljud &r
starka vilket ger en bendgenheten att
Oka volymen pa headsetet sa mycket
att det finns en risk fér hérselned-
sattning.

BINAURALT HORANDE

Binauralt hérande kallas det nar vi
hér ljud med bada 6ronen och detta
ger oss en rumsupplevelse som inte
kan astadkommas med enérigt mon-
auralt hérande. Binauralt hérande
ger oss ocksa en 6kad klarhet av
ljudet som beror pa fenomen som
lokaliseringsférmaga, stérningsun-
dertryckning och minskad maskering.
Den forbattrade lokaliseringsforma-
gan gor att vi battre kan undertrycka
ljud som kommer fran o6nskade
riktningar, tex i en samling med
talande manniskor kan man lattare
koncentrera sig pa en i gruppen (sk
cocktailpartyeffekten).
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Stoérningsundertryckningen ar en féljd
av nivaskillnader och tidsskillnader
mellan 6éronen. Da tva ljud kommer
fran olika riktningar kan vart binau-
rala hérande minska maskeringen.
Med benledningsheadset kan man
lyssna i mono pa bada éronen (som
ger lagre niva) samt binauralt.

Man kan lite férenklat sédga att man
mixar ljudet fran headsetet och
6ronen (fyra 6ron). Férdelen med
detta ar att man inte utesténgs fran
ljud i omgivningen samtidigt som
man kan kommunicera i headsetet
med lagre niva. Binauralt lyssnande
i headset ger mojlighet att med en
ljudprocessor skapa virtuella posi-
tioner fér exempelvis olika personer




Enhorig Skada?

i en intercomring. Detta skulle formodligen 6ka uppfattbarheten
utan att 6ka nivan.

Benledningsheadset ger &ven maéjlighet att stanga ute ljud fran
omgivningen med 6ronproppar och @nda félja kommunikation i
headsetet. Man behdver alltsa inte heller ta av sig headsetet nar
man tar ut éronpropparna eller ska prata med nagon annan.

Principen med benledningsheadset &r att en vibrator placeras
direkt mot huvudet framfér 6ronen och skickar ljud som vibra-
tioner via skallbenet till hérselsnéckan, faktiskt precis pa samma
satt som en del av ljudet fran en fiol nar hjérnan hos en violinist.

Hos en violinist skickas dock vibrationerna fran instrumentet
forst via kdkbenet och sen vidare till skallbenet och snackan.
Som violinist vet jag att denna effekt blir pataglig om jag anvén-
der Gronproppar nar jag spelar.

Manga violinister inklusive mig sjalv, ogillar att spela med éron-
proppar da ljudet fran det egna instrumentet blir fér starkt inne
i huvudet. Konstigt nog kanns ljudet inte lika starkt utan 6ron-

proppar!

Denna effekt kan man enkelt testa genom att satta fingrarna i
éronen och prata. Man upplever da sin egen rést som starkare.
Samma effekt upplevs med benledningsheadset och 6ronprop-
par fast har &r denna effekt 6nskvard eftersom man kan sénka
ljudet betydligt i headsetet och spara sin horsel.

KORT OM HORSELN

Den méanskliga hérselns &r en mycket kanslighet sensor och
signalbehandlare. Till hérseln hor inte bara 6rat utan dven
horselns nervbanor och hjarnan. Orat brukar delas in i tre delar:
ytterérat, mellanérat och innerérat. Till ytterérat réknas den
synliga delen av érat (musslan) och hérselgangen. Ytterorat
funktion &r att fanga upp ljud och sanda det vidare in i horsel-
gangen.

| mellandrat far ljudvagorna trumhinnan att vibrera och de séatter
hammaren, stadet och stigbygeln i rérelse. Dessa hérselben for
vibrationerna vidare till innerérat och cochlean som innehaller
vétska och harceller (kanselceller). Vibrationerna far vatskan i
innerdrat att réra sig och denna rérelse fortplantar sig i vatskan
och gér att de sma harcellerna i cochlean ror sig. Harcellerna
absorberar denna rérelse och omvandlar den till elektriska
impulser som skickas vidare till hérselnerverna som i sin tur
skicka impulserna vidare till hjarnan dér de tolkas som ljud.

Om hérseln utsétts for starkt [jud under lang tid uppkommer
sannolikt en horsel skada vilket yttrar sig i att hérselcellerna i
innerdrat dor. Detta &r en obotlig skada och hérselnedséttningar
kan endast pa ett mycket ofullkomligt satt kompenseras med
hjalp av hérapparater.

Vill du veta mer, kontakta mig garna.

. Rok Pyro - Specialeffekt

Ldttrok
Tungrok
Haze 3 3
Cracker
Rékvdtska
AGA Torris

Pyroteknik for
inom- och
utomhusbruk

Vi har dven break-away glas,
glitter, konfetti, sno, facklor,
flamskyddsmedel m.m.

Jem mg

‘ Tejper « Folier

Komplett sortiment for tv, film, teater
event, nojesproduktion m.m.

Vavtejp, Gaffa
UV-tejp, PVC
Dubbelhdftande
Fluorescerande
Chromakey
Flamskyddad tejp
Dansmattetejp, Tunneltejp
Efterlysande tejp, Case-skyltar
Blackwrap, BlackTak
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. Dansmattor « Golvvinyl

Komplett sortiment for dans, teater,
studios, event m.m.

‘ Dekorateljé

Vepor, Bilder, Fonder, Skyltar
Roll-ups, Banderoller, Fordonsdekor
Dataskuren text och dekor.
Hégupplosta 4-fargsutskrifter

i alla format. Originalarbeten.
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